Futurs ou jeunes
retraités

% BIENVENUE A LA RETRAITE

Profitez d'un parcours de 4 séances
collectives offert par la CARSAT
Bourgogne-Franche-Comté pour vivre une
retraite sereine et active !

Café des pratiques, 105bis Rue de Belfort,
25000, Besancon

e Séance : Jeudi 12 novembre
De 14h a 16h30

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS :
03 8156 20 65

cafedespratiquesegmail.com
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UN PARCOURS COLLECTIF DE 4 THEMATIQUES
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ot ins:gip’rions : Tous les jeudis de 14h - 16h30
03 8156 20 65 Séance 1:12/11/2026

cafedespratiquesegmail.com

Séance 2 :19/11/2026
Séance 3:26/11/2026
Séance 4 : 03/12/2026
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